
第７４回近畿中学校総合体育大会 第４７回男子・第４０回女子駅伝競走大会 

監督・選手 連絡事項 

 

【試走について】 

 〇 大会前日、大会当日以外の試走については、試走指定日を設けない。 

 〇 試走を行う際には、陸上競技場および希望が丘文化公園で実施されるイベント等を各校で確認し、 

   一般来場者等の邪魔にならないよう十分に気をつけて行うこと。 

 

【場所取りについて】 

○ 場所取り開始時刻  11 月 29 日（土）8:00～ 

○ 場所取り可能場所 

 ① 陸上競技場内芝生スタンド（曲走路のみとし、バックストレートは不可とする） 

   ② 陸上競技場バックストレート外側芝生区域（競技場と球技場の間） 

   ③ 陸上競技場第２曲走路外側芝生区域 

   ④ スポーツ会館外側（自動販売機、食堂前）･･･ただし、通行の妨げにならないこと。 

   ⑤ スポーツ会館内側･･･ただし、通行の妨げにならないこと。 

  ※ 場所取りをした箇所は養生テープやスズランテープで当日まで確保してもよい。 

    ただし、荷物は必ず持ち帰ること。（盗難防止のため） 

  ※ 陸上競技場の開門は屋内練習場横 100m スタート側から解錠する。その後、それぞれのゲート

を解錠する。 

  ※ スポーツ会館内側の開門は食堂前の門を解錠する。その後、それぞれの門を解錠する。 

 

【競技場解錠場所および解錠時間について】 11 月 29 日（土）8:00  11 月 30 日（日）7:00 

○ 屋内練習場横ゲート（100m スタート側、100m ゴール側） 

○ 第２曲走路サイドゲート３カ所 

○ バックストレートゲート２カ所（全中駅伝選手入退場口） 

  ※ 陸上競技場屋内練習場２階への通路は封鎖する 

 

【コースについて】 

 〇 本駅伝競走大会のコースは、道路の右側を走行する。 

 

【トイレ・更衣室について】 

 ○ トイレについては、スポーツ会館、陸上競技場 100m ゴール側の外、球技場横にある。 

 ○ 更衣室については、スポーツ会館、球技場ダッグアウトにある。 

 

【練習場について】 

 ○ 大会前日（11 月 29 日（土））、競技場は 8:00 から、コースは 8:30 から 14:00 まで開放する。 

 ○ 大会当日（11 月 30 日（日））は競技場、コース、球技場とも 7:00 から 10:00 まで開放する。 

   10:00 以降のウォーミングアップは球技場を利用すること。 

※ 球技場以外のウォーミングアップは禁止とする 

 



【シューズ、商標について】  

 〇 シューズについては、ソールの厚さが陸上競技規則 TR5.2 の規定以上のシューズでは競技に出場

できない（駅伝使用禁止シューズ例については資料１参照）。 

 ○ 商標規定に違反するものについては、選手が各自でテープを貼ったり、色を塗ったりして隠すこと

（商標規定違反については資料２参照）。 

 

【開閉会式について】 

 〇 開会式、閉会式については、全員参加とする。なお、体育館シューズと外靴を入れる袋を持参する

こと。 

 

【雨天のテントエリアについて】 

 〇 雨天の場合は、希望が丘スポーツ会館体育室の一部を開放する。なお、体育室内は体育館シューズ

を着用し、シート類については、汚れていないものを使用することができる。 

  （屋外で使用したシートやマット等は使用できない。） 

 

【横断幕、のぼりの設置について】 

 ○ 横断幕、のぼりの設置は大会当日（11 月 30 日（日））の 7:00 からとする。 

 ○ 横断幕、のぼりの設置場所は競技場のフェンス（裏・表とも可）のみとする。 

（木などにくくりつけないこと。のぼりを持って応援するときには選手に注意すること。） 

 ○ のぼりは各校５本以内とし、お互い譲り合って設置すること。 

   ※ 屋内練習場２階に横断幕やのぼりの設置はできない。 

 

【大会当日（11 月 30 日（日））の駐車場開門時間および競技場開門時間について】 

 （駐車場開門時間）6:30 （競技場開門時間）7:00 


