
中長距離 投擲

１００ｍH（中・高合同） 10:30 走幅跳・走高跳・棒高跳

１１０ｍH（中・高合同）

女子２００ｍ

男子２００ｍ

11:30 三段跳

女子１００ｍ

男子１００ｍ

PM 合同トライアル 合同練習

６月２４日（土）中高合同トライアル・練習会

合同トライアル

短距離 跳躍

10:30

11:15

12:00

AM 合同練習

合同練習 合同練習


