
日本陸連エントリーシステムを用いたエントリー方法 
 

0,滋賀県中体連が主催とする大会のエントリー方法として日本陸連エントリーシステムを使用いたします。このシス

テムは日本陸連に登録された選手を前提にしたものですが、未登録の選手（登録料を未払いの状態）でも利用がで

きるようになっております。未登録の選手が本大会にエントリーする場合は、まず別紙（未登録者のエントリー方法）

の方法で、システムが利用できるようにしてください。 

1,https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/へアクセスしてください 
 

2,メールアドレスとパスワードの入力が求められます。この画面で入力するメールアドレスとパスワードは、JAAF- 

START 選手登録システム(https://start.jaaf.or.jp/#/)で使用されているものと同じものです。

入力後、団体管理者でログインをクリックしてください。 

 

 
ログインできない場合は、下部の「ログインできない場合はこちら」をクリックし、パスワードの再設定、新規ユーザ

ー登録などの対応を行ってください。 

それでも解決できない場合は、更に下にある「お問い合わせ」をクリックし、日本陸連に問い合わせをお願いいたし

ます。 

3, メールアドレスとパスワードの認証を得ると、次のページの画面が表示されます。

左のメニューから、エントリー大会検索をクリックしてください。 



 
 

4,日本陸連エントリーシステムを使用している全国の大会が表示されますので、開催日か都道府県で絞込検索を

すると当該大会にたどり着きやすいと思われます。 
 

 

5,エントリー可能大会には「申込む」という赤いボタンが出現します。そのボタンをクリックしてください。 

 

 
6,本大会のエントリーにはパスワードの入力が必要です。中学校体育連盟から伝達された（予選一覧などのデータ

配布について）パスワードを入力後、次へをクリックしてください。 

 



7,セキュリティ強化のため、ワンタイムパスワード認証が必要となります。ログインに使用したメールアドレスにワンタ

イムパスワードを送信されますので、それを入力して次へ進んでください。ログインに使用したメールアドレスが受信

できる環境でのエントリー作業をお願いいたします。 

 

 
8,エントリー画面が表示されます。各大会の要項ごとに出場できる人数は決まっています。要項を確認いただき、エ

ントリーする選手の左端の「登録」のチェックボックスがありますので、チェックをつけてください。 

なお、記録会・総体はJAAFに登録した選手しか表示されません。ただし、第6回陸協記録会中学の部のみJAAF

に未登録選手も表示され、大会にエントリーすることができます。 
 

 
9, この画面の下部に、申込担当者情報を入力する欄があります。担当者名には、連絡がつくエントリー担当者の情

報を入力してください。 

 



10,その下にはアンケートという見出しがついておりますが、学校に関する情報を入力していただきます。ここに入

力した内容が、提出していただく「中体連一覧」の元データとなりますので、誤りの無きよう、お願いいたします。後

の作業でこれらのアンケート項目の入力に誤りがあると判明した場合、ここの入力内容を修正していただくことにな

ります。 

 

 

 
11,最下部には、 「一時保存する」ボタン、「出場選手の記録入力に進む」ボタンがあります。「一時保存する」ボタン

をクリックすると、その時点までの作業が保存され、ブラウザを閉じてもそれまでに入力された情報が消えることは

ありません。 

アンケートの必須項目や、外部指導者に関わる項目の入力がお隅になりましたら、「出場選手の記録入力に進む」ボ

タンをクリックし、次へ進んでください。 

 



12,出場選手の記録入力画面では、入力フォームに選手の公認最高記録が、日本陸連の記録管理システムより自

動取得されます。一部の選手や大会によっては、自動取得がされないこともあります。 

なお、左側の入力フォーム（赤の箱）が資格審査や番組編成を行う際に参考にする申請記録となります。こちらの記

録が反映されていない場合や非公認記録で資格記録を突破している場合は、手入力で修正をお願いします。 

右側の入力フォーム（青の箱）が大会当日の選手の記録が自己ベストかどうか、速報サイトや大型映像で反映させ

るものになります。こちらは基本的に変更をしないでください。 

プラス枠（緑の箱）については、秋季新人大会のときのみ表示されます。こちらは、各校の個人種目において参加資

格を満たす選手が男子3名以内、女子3名位内のときのみリストから「プラス」を選択してください。 

 

 
13, 記録の入力に関しては、公認大会の公認の記録が自動で反映されます。ただ、その記録より優れた記録を非

公認大会や非公認の記録（追い風+2.1m以上の条件）で持っている場合は、手入力で変更することができます。 

ただし、この申請する記録をもとに番組編成を行います。そのため、入力の仕方を誤りがあると番組編成が不利に

なる場合がございます。 

入力の仕方は、以下のような注意をしていただき、入力してください。 

 

例） 15秒11 の場合⇒15.11 

   13秒の場合   ⇒ 13.00 

   5分42秒   ⇒ ○5.42.00 と0.コンマ以下の入力を忘れない。 

×5.42 5秒42と判断されます。 

      5m42          ⇒ 5.42 

 

 

 

 

 

 



また、リレー種目については、個人選手の記録ではなく、チームのリレーのタイムを入力するようにしてください。 

番組編成をする際は、チームのタイムが反映されますので、入力はご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14,この画面の最下部に、以下の画像のボタンが並んでいます。ここでも一時保存ができます。全ての入力が完了

したら確認画面へ進んでください。・ 

 

 
15,確認画面で全てのエントリーを確認してください。問題がなければ最下部の水色の「申込む」ボタンをクリックし

てください。これでＷｅｂ上でのエントリー作業は終了です。続いて様式「JAAF印刷一覧」と「中体連一覧」の出力

作業になります。 

 

 

16,選手の追加・キャンセル・変更をする際は、「8,」からの手続きになります。 

  「ホーム」から「申込済」を選択すると、「ワンタイムパスワード」が要求される。その後、登録されている選手が表

示される。以下、登録選手を解除する場合は、チェックをはずす。また、追加する場合は、チェックを追加する。 

その後、「１２,」以降の手順で進めてください。 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



申込用紙 出力方法 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,エントリーシステムへのログイン後、ホーム画面を開くと、エントリー済み大会一覧が表示されます。本大会の 

Excel のボタンをクリックしてください。少々容量の重いファイルですが、自動的にダウンロードされます。 

 

 
2,当該ファイルを開くと、下のようなシート構成になっております。この中で使用するのは、「JAAF印刷一覧」と「中

体連一覧」となります。 
 

 

 

 

3, 「JAAF印刷一覧」と「中体連一覧」のシートは、エントリーシステムで入力した内容が全て反映されるようになっ

ています。万が一入力に誤りがあることが判明した場合、Excel 上で修正はせず、必ずエントリーシステムで修正

をしてから、再度 Excel ファイルをダウンロードするようにしてください。提出された「JAAF印刷一覧」と「中体連

一覧」と入力データの不一致を防ぐためでございます。 



「中体連一覧」の確認項目 
 

① 黄色のセルはないか。 

黄色になるの可能性は以下の１～４の可

能性があります。 

１．申込できる人数以上の選手を登録して

いる可能性があります。 

 

２．学年の制限のある種目に学年の制限

を超えた選手を登録している可能性があ

ります。 

 

３．リレー種目において二種目登録されて

いる可能性があります。 

 

４．資格記録がある大会（通信陸上・夏季

総体・秋季大会）において参加標準記録

を突破していない可能性があります。 

 

→上記のどれかに該当する場合、

JAAFエントリーシステムから修正して

ください。 

② 申込選手が登録されているか。 

→入力されていない場合、「JAAF印刷

一覧」のシートに表示されているか確認

してください。されている場合は「中体

連一覧」のエラーになります。 

手入力をしてください。 

 

③選手の人数、学校情報、審判氏名と

希望審判が表示されているか。 

→JAAFSTART から修正作業をしてか

ら、もう一度エントリー作業をしてくださ

い。 

 

 

 

 

 

第５回
［男子］

種目 個人登録番号 氏　　　名 年 個人登録番号 氏　　　名 年

4905 森　晃成 2

4913 岡本　一誠 1

200m 4907 濱﨑　龍輝 2

種目 個人登録番号 年 個人登録番号 年

800m 4901 森岡　敦也 2 走高跳 4908 2

1500m 4903 森　駿平 2 4909 北村　蓮也 1 棒高跳

3000m 走幅跳 4916 1

110mH 4904 中川　湊太 2 三段跳

新100mH 砲丸投

4909 滋賀　太郎 2 4913 岡本　一誠 1 円盤投 4946 3

4910 武智　勝 1 4914 中川　星羽 1 4901 2 4905 2

4912 表地　海翔 1 4916 野田　樟太郎 1 4902 2 4907 2
(JOC別枠)

4904 2 4908 2

［女子］

種目 個人登録番号 氏　　　名 年 個人登録番号 氏　　　名 年 種目 個人登録番号 年 個人登録番号 年

4903 杉森　仁衣奈 1 4914 松川　澪 2 走高跳 4901 1

4915 丸尾　優奈 2 棒高跳

200m 4914 松川　澪 2 走幅跳 4918 2

800m 4916 德田　愛佳 2 4902 石田　彩乃 1 三段跳

1500m 4917 伊藤　亜珠 2 砲丸投 4905 1

100mH 4904 加藤　むつみ 1 円盤投 4913 2

新100mH 4913 2 4916 2

4903 杉森　仁衣奈 1 4902 石田　彩乃 1 4914 2 4917 2

4904 加藤　むつみ 1 4905 杉田　絢音 1 4915 2 4918 2

4901 野上　華子 1
参加生徒数

(JOC別枠)

男子 14名
(JOC別枠)

女子 11名

合計 25名

　参加料　個人種目総数( 23 )×300円＝( 6900 )円

　　　　　リレーチーム( 4 )×600円＝( 2400 )円

上記の者は参加資格に該当することを証明するとともに、出場を認めます。

2026年1月3日　学校名またはクラブ名（ 東近江市立能登川中学校 ）中学校長または代表者名（ ）印

八木　睦子 一任

合計（ 9300 ）円

審判員氏名 希望審判

寺田　秀隆 風力

町釋　光 写真判定

1年
4×100m

松川　澪 伊藤　亜珠

丸尾　優奈 田代　陽菜

2 （携帯番号）

100m

野上　華子

1年
4×100m

大澤　塁

4×100m

滋賀　太郎 森　晃成

片岡　有志 濱﨑　龍輝

中川　湊太 山﨑　蒼大

申込一覧

080-1527-6296
氏　　　名 氏　　　名

山﨑　蒼大

寺田　秀隆

400m 4902 片岡　有志

100m

学校番号 49

学校名 東近江市立能登川中学校

９月５日（金）締切

陸協記録会中学の部９月１３日(土) Web締切　９月２日（火）締切

申込責任者

氏　　　名 氏　　　名

今堀　菜月

4×100m

今堀　菜月 德田　愛佳

田代　陽菜

杉田　絢音

野田　樟太郎



「JAAF印刷一覧」の確認項目 

① 黄色のセルはないか 

資格記録がある大会（通信陸上・夏季総

体・秋季大会）において参加標準記録を

突破していない可能性があります。 

 

② 申込選手が登録されているか。 

選手の番号や学年が間違ってないか確

認をしてください。 

できていない場合は、「JAAF START」

から訂正をして、再度エントリーシステム

で申し込みをしてください。 

 

 

 

4,「中体連一覧」は、そのままの状態で印刷し、校印を押印してください。 

5,「JAAF印刷一覧」はそのままの状態で印刷するだけで完了です。 

6,「中体連一覧」と「JAAF印刷一覧」を同封後、各大会申込担当まで郵送することで完了です。 

 

その他、申込で不明な点がある場合は、以下サイトより確認ください。 

滋賀県中体連陸上競技専門部（https://shigatf.com/wp/） 

 

 

 

 

大会申込に関するマニュアル動画 

                                                                                                                                                

番号 JAAFID 登録番号 性 別 種 別 学 年

1 00200290206 4905 男 中学校 中学2

2 00200090936 4943 男 中学校 中学3

3 00200090942 4945 男 中学校 中学3

4 00200374500 4909 男 中学校 中学1

5 00200090939 4944 男 中学校 中学3

6 00200090953 4948 男 中学校 中学3

7 00200161379 4956 男 中学校 中学3

8 00200090965 4955 男 中学校 中学3

9 00200090945 4946 男 中学校 中学3

10 00200090929 4942 男 中学校 中学3

11 00200246870 4901 男 中学校 中学2

12 00200290205 4904 男 中学校 中学2

13 00200290209 4908 男 中学校 中学2

14 00200100813 4903 女 中学校 中学1

15 00200090969 4909 女 中学校 中学3

16 00200090976 4910 女 中学校 中学3

17 00200090981 4911 女 中学校 中学3

18 00200100820 4901 女 中学校 中学1

19 00200246873 4914 女 中学校 中学2

20 00200246874 4915 女 中学校 中学2

21 00200290203 4918 女 中学校 中学2

第78回滋賀県中学校夏季総合体育大会

 大　会　申　込　一　覧　表 

責任者

2025/04/26

競 技 者 氏 名 種 目 １ 記 録 １ 種 目 ２ 記 録 ２

森　晃成 中学2年男子100m 12.26

肥髙　郁叶

競 技 会 名

団 体 ・ チーム名

所 属 長 名 連絡先電話

東近江市立能登川中学校

大間　仁晴 中学男子800m 2:02.82 2025/07/19

2025/07/06北村　蓮也 中学1年男子1500m 5:11.82

志賀　太郎

080-XXXX-xxxxx

xxx@xxx.jp

日 付 ２

E-mail

野村　啓人

日 付 １

2025/07/06

2025/07/20中学男子400m 53.30 中学男子4×100mR 47.91

2025/07/20

2025/04/26

中村　良碧 中学2-3年男子1500m 4:08.65

中学男子3000m 9:36.06 2025/07/19

2025/07/06

2025/07/19

小田　龍之介 中学男子三段跳 12.17 中学男子4×100mR 47.91

大橋　光 中学男子砲丸投(5.000kg) 9.49

中川　湊太

大澤　塁 中学男子円盤投(1.500kg) 35.40 2025/07/06

2025/04/26大橋　直旺 中学男子4×100mR 47.91

2025/04/26森岡　敦也 中学男子4×100mR 47.91

中学男子4×100mR 47.91 2025/04/26

2025/04/26

2025/05/15

山﨑　蒼大 中学男子4×100mR 47.91

杉森　仁衣奈 中学1年女子100m 14.73

野上　華子

廣田　麗那 中学3年女子100m 13.65 中学女子4×100mR 55.272025/06/08

2025/06/03

2025/06/08

田中　千咲 中学女子走幅跳 4.66

2025/06/08逢坂　菜月 中学女子4×100mR 55.27

中学女子4×100mR 55.27 2025/06/08

2025/06/08

2025/06/08

松川　澪 中学女子4×100mR 55.27

丸尾　優奈 中学女子4×100mR 55.27

2025/06/08田代　陽菜 中学女子4×100mR 55.27

https://shigatf.com/wp/

