
2023年 第２回中学記録会兼第５０回全国中学校陸上
競技選手権大会標準記録突破指定大会 競技日程 

 

競技役員主任打ち合わせ ８：１０ 全体打ち合わせ ８：３０ 補助員の招集 ８：３０ 

時 刻 ト ラ ッ ク 跳躍(高さ) 跳躍(距離) 投擲 

９：３０ 女四種１００ｍＨ（2組-17) 女走高跳Ｂ(10)  男女円盤投(10,9) 

９：３５ 女１００ｍＨ（3組-20) 女棒高跳(2) 男走幅跳(12) 男砲丸投Ａ(12) 

９：５０ 男四種１１０ｍＨ（2組-12）    

９：５５ 男１１０ｍＨ（2組-15)    

１０：１５ 男３０００ｍ（1組-20)    

１０：３０ 男１０００ｍ（2組-25) 女 四 種 走 高 跳 Ｂ
(17)   

１０：４０ 女１０００ｍ（1組-16)   男 四 種 砲 丸 投 Ａ
(12) 

１１：００ 男１００ｍ（17組-149)  男女三段跳(7,3)  

１１：３５ 女１００ｍ（13組-110)    

１２：２０ 男８００ｍ（1組-14) 男 四 種 走 高 跳 Ｂ
(12)  女 四 種 砲 丸 投 Ａ

(17) 

１２：２５ 女2,3年８００ｍ（2組-18）    

１２：３５ 女1年８００ｍ（2組-26）    

１３：００ 男２００ｍ（5組-36)  女走幅跳(8)  

１３：１０ 女２００ｍ（3組-21)    

１３：２５ 男１４５ｍ（4組-31)    

１３：３５ 女１４５ｍ（3組-27) 男走高跳Ｂ(6)  女砲丸投Ａ(4) 

１３：５０ 男４００ｍ（3組-21)    

１４：０５ 男1年１５００ｍ（2組-23)    

１４：２０ 男2,3年１５００ｍ（2組-27）    

１４：３０ 女１５００ｍ（1組-17)    

１４：４０ 女四種２００ｍ（2組-17)    

１４：５０ 男四種４００ｍ(2組-12)    

１５：００ 女低４×１００ｍ（3組-22)    

１５：１５ 男低４×１００ｍ（4組-27)    

１５：３０ 女４×１００ｍ(2組-18)    

１５：４５ 男４×１００ｍ（4組-30)    

１６：０５ 終了予定    
 


