
第７９回夏季総合体育大会 

 

１．期  日      ２０２６年 ７月２７日（月）・２８日（火） 

 

２．場  所            皇子山総合運動公園陸上競技場 

 

３．種  目  第１日目 

                 （男）１年1500ｍ、３年100ｍ、低学年４×100ｍ 

                       共通200ｍ、400ｍ、110ｍＨ、棒高跳、走幅跳、円盤投、四種競技 

                 （女）３年100ｍ、低学年４×100ｍ 

            共通200ｍ、２・３年800ｍ、棒高跳、走幅跳、円盤投、四種競技 

        第２日目 

         （男）１年100ｍ、２年100ｍ、２・３年1500ｍ 

            共通800ｍ、3000ｍ、４×100ｍ、三段跳、走高跳、砲丸投 

         （女）１年100ｍ、２年100ｍ、１年800ｍ 

                       共通1500ｍ、100ｍＨ、４×100ｍ、走高跳、砲丸投 

                                 

４．参加規定 （１）当専門部で定める夏季総体標準記録を各郡市大会以上の規模の大会で突破した者 

で、１校につき１種目１名、１人１種目（リレーを除く）。 

       （２）共通リレーと低学年リレーは兼ねられない。 

       （３）ただし、２名とも本誌に記載されている目標記録の３級以上の公認記録を突破し 

ている場合に限り、１校２名の出場を認める（2025年度滋賀県公認競技会・記録

会一覧に掲載されている大会に限る）。 

（４）全日本中学校選手権大会の男子・女子４×100ｍの選考は、本大会において決定する。 

（５）近畿総合体育大会、全日本中学校選手権大会の出場権を獲得した選手の顧問は、

大会終了後に本部席において申し込み手続きについての確認を行うこと。 

（６）その他は、春季体育大会に同じ。 

 

５．申し込み 日本陸連（JAAF）でエントリーを７月１９日（日）１９時までに行い、申込一覧とテン

ト設置エリア希望調査票を７月２１（火）までに各支部専門委員へ必着とする。 

また、日本陸連（JAAF）でエントリーを行っていない大会の記録の場合は、必ず記録が

証明できるもの（記録一覧や決勝一覧にマーカーをしたもの）を同封すること。 

 

 

第７５回近畿中学校総合体育大会 

 

１．期  日        ２０２６年 ８月６日（木）・７日（金） 

２．場  所     万博記念競技場 

３．種  目     夏季総合体育大会に同じ 

４．参加規定     夏季総体の成績１～３位までの入賞者 

５．申し込み     申し込み等の詳細は、夏季総体終了後に連絡する。 


