
３ブロック合同練習会 

１ 日程 

  ８：００  開門 

  ８：１５～ 学校受付 

  ８：４０～ 指導者打ち合わせ 

  ８：５０  開始式・指導者紹介（主任のみ） 

  ９：００～１１：３０ 各パート練習 

 １１：３０  各パートで解散 

 １１：３０～１３：００ 選抜選手 昼食 

 ＊１２：３０ 指導者会議 

 ＊１２：４５ 選抜選手ミーティング 

 １３：００～１５：３０ 選抜練習（時間は各パートで調整ください） 

 １５：３０  各パートで解散 

 

２ 指導者 ◎は主任 

  短距離（男子）◎東（高穂）、箕浦（野洲北）、神太麻（老上）、AM 吉川・PM松浦（玉川） 

  短距離（女子）◎川那辺（守山北）、後藤（野洲北）、松浦（市守山）、高橋（八幡東） 

  幅・三段跳 ◎近藤（松原）、大越智（野洲）、久保（守山南）、山岡（栗東西） 

  ハードル ◎AM今井（新堂）、北澤（高穂）、AM 武田（立守山） 

  走高跳 ◎西山（八幡）、小林（市守山）、大井（兄弟社） 

  棒高跳 ◎西尾（葉山）、北尾（県守山）、AM 吉川（葉山） 

  投擲 ◎AM西藤（草津）、奥村（八幡東）、渡邊（八幡）、目黒（草津）、今村（中主） 

  中長 ◎辻井（栗東）、山中（松原）、佐野（野洲）、福知（栗東西）、稲森（野洲北） 

  全体指導・選抜選手ミーティング 東（高穂）、近藤（松原） 

  庶務 鷲田（守山南）、水口（守山南） 

 

３ 参加校 

  高穂、老上、玉川、草津、松原、新堂 

  市守山、県守山、立命守山、守山南、守山北、明冨 

  栗東、栗東西、葉山 

  八幡、八幡東 

  野洲、野洲北、中主 

 

４ その他 

  投擲は投擲物（円盤・砲丸）とメディシンボール持参（男子４ｋｇ、女子２ｋｇ） 


