
第73回滋賀県中学校駅伝競走大会(全国中学校駅伝大会リハーサル大会) 

出場校監督への連絡事項及び注意事項 

 
１．出場競技者規定・学校受付について 

   チームは、監督１名、競技者女子８名・男子９名とし、申込後の競技者変更は認めない。第１区から

第６区（女子は第５区）のオーダーは、大会当日の９：３０～１０：１０に陸上競技場の大会本部より

用紙を受け取り記入し提出すること。オーダー提出終了後、各校アスリートビブスを受け取る。受け取

った際、アスリートビブスの枚数等を確認すること。（アスリートビブスの規定は次の項目に明示してい

る） 

 

２．アスリートビブス（以下、ビブス）について 

   ビブスは２枚配付する。ただし、１区・最終区は、腰ナンバー標識を含め４枚配付する。 

 その利用方法は次の通りとする。 

（１）Ｄタグのついているビブスは必ずユニフォームの胸部に、もう１枚は背にそのままの状態でつけること。 

（２）２枚の腰ナンバー標識はランニングパンツの腰（両側）につけること。（１区・最終区） 

                                                                                                   

３．競技者の練習場所と招集場所について 

（１）競技者練習場所は、球技場内と野球場をＷ－ｕｐエリアとする。 

   招集所は、陸上競技場と球技場の間（土手部分）に招集所を設け、招集所への移動は、招集所南側

（山側）の入り口を使うこと。なお、競技場およびコース内の練習は１０時３０分までとする。 

 

（２）点呼方法及び招集方法は次のとおりとする。 

   ①競技者は、第１区走者はスタート４０分前、その他の区間走者は通過予定時刻約２５分前に点呼を

受けること(本人がユニフォームのビブスを見せる)。その際、区間ごとに招集場所に集合し待機する。 

    ※第１区の選手の招集の時に、１名の付添(荷物運搬者)を必ずつけること。 

   ②スタート地点と中継所には係員の誘導で入場する。 

 

４．競技について（再確認） 

（１）スパイクの使用は不可とする。また、野球場で使用したシューズを競技場で使用しないこと。 

（２）「たすき」の引継ぎは中継線より進行方向２０ｍの引継ぎゾーン内で行い、手から手へ確実に受渡しす

 ること。なお「たすき」を引き継ぐ競技者は競技時間帯になったら、審判員の指示を受け次走者待機

   ゾーンに入り、競技者が陸上競技場内に入ってきたら中継線より進行方向（前方）に位置しなければ

   ならない。 

（３）中継点において「たすき」を渡し終わった競技者は、係員の指示に従い、速やかに退場すること。 

 

５．応援について（生徒・保護者への連絡を徹底すること） 

（１）競技中は、競技者の安全確保及び、大会運営上支障が出る為、中央道駅伝コースの横断は原則認めな

い。 

（２）監督・生徒・保護者の応援は、競技者と接触をしないように十分に気をつけること。 

（３）陸上競技場内は、無観客で行う。 

 

６．横断幕の設置について 

   陸上競技場第３コーナー～第４コーナー芝スタンドフェンスについては内側・外側どちらに設置して

もよい。バックストレート芝スタンドフェンスは内側に設置すること。また、球技場フェンスは内側

・外側どちらに設置してもよい。設置時間は７：３０以降とする。 

 

７．当日の開門について 

        駐車場の開門は７：００、陸上競技場および球技場の開門は７：３０とする。 


