
中体連陸上競技専門部

１日 金 　 日 水 金 月 近畿総体プロ編（奈良） 木 土 火 ３ＡＢ，５ブロック駅伝（希望が丘） 木 日 元旦 水 水 １日

２日 土 月 木 土 第3回中学記録会（布引） 火
近畿・全国大会練習会
（皇子山）

金 日 水 金 全国中学駅伝プロ編 月 木 木 ２日

３日 日 火
憲法記念日
第１回中学記録会（布引）

金 日 水 土 近畿選手権（西京極） 月 木 文化の日 土
第６回陸協記録会（皇子山）
近畿中学駅伝（奈良・橿原）

火 金 金 ３日

４日 月 水
みどりの日
第１回中学記録会（布引）

土 月 木 日
近畿選手権（西京極）
びわ湖陸上競技大会（栗東）

火 金 ２，４ブロック駅伝（希望が丘） 日 近畿中学駅伝（奈良・橿原） 水 土 日本室内（大阪城ホール） 土 中学指導者研修会（希望が丘） ４日

５日 火 木 こどもの日 日 火 金 月 水 土 滋賀陸上フェスティバル 月 木 日 日本室内（大阪城ホール） 日 ５日

６日 水 金 月 水 土 火 第５回中学記録会エントリー締切 木 国体（栃木）～10/10 日 火 金 月 月 ６日

７日 木 土 国体選考会（皇子山） 火
交歓スポーツ大会予備日（皇子山）
第２回中学記録会エントリー締切 木 日 近畿総体(奈良・鴻ノ池) 水 金 月 水 土 火 火 ７日

８日 金 日 水 金 月 近畿総体(奈良・鴻ノ池) 木 第５回中学記録会申込締切 土 火
６ブロック駅伝（希望が丘）
７．８ブロック駅伝（浅井）

木 日 水 水 ８日

９日 土 月 春季総体エントリー締切 木 第２回中学記録会申込一覧締切 土 火 金 日 水 １ブロック駅伝（今津） 金 月 成人の日 木 木 ９日

１０日 日 火 金 日 水 第４回中学記録会エントリー締切 土 月 木 土 火 金 金 １０日

１１日 月 水 春季総体申込一覧締切 土 月 木
山の日
国体選考会兼第３回陸協記
録会(皇子山)

日 火 第６回中学記録会エントリー締切 金 県中学駅伝申込締切 日 全国中学駅伝準備（希望が丘） 水 土 建国記念の日 土 １１日

１２日 火 木 春季総体プロ編 日 大津市陸上（皇子山） 火 金 第４回中学記録会申込一覧締切 月 水 土 月 木 日
全日本びわ湖ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会

全日本中学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(希望が丘) 日 １２日

１３日 水 金 月 水 国体選考会申込締切 土 火 木 第６回中学記録会申込一覧締切 日 火
全国中学駅伝
準備（希望が丘）

金 月 月 １３日

１４日 木
リレーカーニバル兼県選手
権リレー・10000ｍ申込締切

土 甲賀市陸上競技大会（甲賀） 火 木 日 水 金 秋季総体（皇子山） 月 水
全国中学駅伝
準備（希望が丘）

土 火 火 　 １４日

１５日 金 日 水 金 月 木 土 県中学駅伝準備（希望が丘） 火 県中学駅伝プロ編 木
全国中学駅伝
試走対応（希望が丘）

日
全国都道府県女子駅伝
（京都）

水 水 １５日

１６日 土 月 木 土 県選手権大会（皇子山） 火 金 日 水 金
全国中学駅伝
試走対応（希望が丘）

月 木 木 １６日

１７日 日 火 金 日 県選手権大会（皇子山） 水 土 月 木
県中学駅伝前日準備
（希望が丘）

土 全国中学駅伝開会式 火 金 金 　 １７日

１８日 月 水 土
第2回中学記録会
混成全国予選（布引）

月 海の日 木 全国大会（福島・とうほう） 日 第５回中学記録会(皇子山) 火 金 県中学駅伝（希望が丘） 日 全国中学駅伝（希望が丘） 水 土 土 １８日

１９日 火 木 春季総体（皇子山） 日 火 金 全国大会（福島・とうほう） 月 敬老の日 水 土 月 木 日 日 １９日

２０日 水 第１回中学記録会エントリー締切 金 春季総体（皇子山） 月 県選手権申込締切 水 土 全国大会（福島・とうほう） 火 木 日
県駅伝フェスティバル
（希望が丘）

火 金 月 月 ２０日

２１日 木 国体選考会申込締切 土 火
通信陸上・第３回中学記録会
エントリー締切 木

通信陸上兼滋賀県U１６陸上
競技大会（布引）

日 全国大会（福島・とうほう） 水 金 JOC U16陸上競技大会（愛媛） 月 水 土 火 火 春分の日 ２１日

２２日 金 専門委員総会（近江八幡）
第１回中学記録会申込一覧締切

日 第２回陸協記録会（皇子山） 水 金
通信陸上兼滋賀県U１６陸上
競技大会（布引）

月 木 土
JOC U16陸上競技大会（愛媛）
第６回中学記録会（皇子山） 火 木 日

全国都道府県男子駅伝
（広島）

水 　 水 ２２日

２３日 土 月 木
通信陸上・第３回中学記録会
申込一覧締切 土 夏季総体エントリー締切 火 金 秋分の日 日 JOC U16陸上競技大会（愛媛） 水 勤労感謝の日 金 月 木 天皇誕生日 木 ２３日

２４日 日
ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ兼県選手権ﾘﾚｰ･10000m

第1回陸協記録会(皇子山) 火 金 通信陸上プロ編 日 夏季総体申込一覧締切 水 土 第４回陸協記録会（皇子山） 月 木 全国中学駅伝申込締切 土 冬季合宿（希望が丘） 火 金 金 ２４日

２５日 月 水 土
駅伝・長距離練習会（立命館守山
アイリスグラウンド） 月 夏季総体プロ編 木 日 駅伝・長距離練習会（希望が丘） 火 金 日 冬季合宿（希望が丘） 水 土 土 春季合宿（希望が丘） ２５日

２６日 火 木 日 火 金 月 秋季総体エントリー締切 水 土
第５回陸協記録会（中学の
部）（皇子山）

月 冬季合宿（希望が丘） 木 「スパイクの跡」編集会議 日 日 春季合宿（希望が丘） ２６日

２７日 水 　 金 月 水 土
第４回中学記録会兼JOC U16陸上
競技大会最終選考会（皇子山） 火 木 日 火 金 月 月 春季合宿（希望が丘） ２７日

２８日 木 土 火 木 夏季総体（皇子山） 日 水 秋季総体申込一覧締切 金 月 水 土 火 火 ２８日

２９日 金
昭和の日
春季彦根市民大会(布引)

日 水 金 夏季総体（皇子山） 月 木 秋季総体プロ編 土 火 木 日 水 ２９日

３０日 土 月 木 土 全国大会審査会 火 金 日 水 金 月 木 ３０日

３１日 火 交歓スポーツ大会（皇子山） 日 水 月 土 火 金 ３１日

２０２２年度　年間行事予定表
４月 ５月 ６月 ７月 １２月 １月 ２月 ３月８月 ９月 １０月 １１月


