
１．この大会は、滋賀県中学校駅伝競走大会の予選を兼ねるものとする。
２．第５ブロックと合同で開催する。
３．選手は明瞭なゼッケン番号布(学校番号)を胸・背につけること。
４．伴走は一切認めない。
５．タスキ(各校で用意)を肩にかけて走ること。但し引継時は手に持ってもよい。
６．コースは、中央道折り返しコースで行う。
７．選手は道路の左側を走ること。
８．選手変更は、あらかじめ登録された選手による変更のみ認める。
  学校受付時に必要事項を記入し、オーダー用紙を提出すること。　　　　　　　　　当日8：45締切
  (オーダー用紙は必要に応じて増し刷りしてください。)
９．各選手は折り返し地点を間違わないように十分注意すること。
10．招集は以下の時刻で行う。                                                           
女子　1区 10:15 11:30

2区 10:25 2区 11:40
3区 10:30 3区 11:50
4区 10:35 4区 12:00
5区 10:40 5区 12:10

6区 12:15
 ※　レース展開により多少の変更があります。競技者係の招集勧告をよく聞いておくこと。
11．コールは中継所付近で行う。
12．開会式はなし。閉会式の場所については、当日の天候によって決定し、各校の監督に連絡
　　 するので指示に従うこと。
13．各チーム感染症対策を徹底して大会に臨むこと。参加生徒に関しては、
 　　競技をするとき以外は、マスクを着用すること。また、食事に関しては黙食とする。
14．その他、2021年度、日本陸上競技連盟駅伝規則ならびに、本大会注意事項によって行う。

男子　1区

監督・選手注意事項


