
滋賀県中学校秋季交流会 
（第６７回秋季総合体育大会） 

 
１．期  日      ２０２０年 １０月１６日（金） 
 
２．場  所            皇子山総合運動公園陸上競技場 
 
３．種  目      （男）１年100ｍ、２年100ｍ、１年1500ｍ、２年1500ｍ 
                       共通200ｍ、400ｍ、800ｍ、3000ｍ、110ｍＨ 
            走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投 
            １年４×100ｍ、共通４×100ｍ 
                 （女）１年100ｍ、２年100ｍ 
            共通200ｍ、800ｍ、1500ｍ、100ｍＨ 
                       走高跳、走幅跳、砲丸投、円盤投 
            １年４×100ｍ、共通４×100ｍ 
 
４．参加規定 （１）１、２年生に限る。 
       （２）１校につき１種目１名、１人１種目（ただしリレーは除く） 
       （３）共通リレーと１年生リレーは兼ねられない。 
       （４）個人種目においては下記の標準記録を郡市大会以上の規模の大会で突破した者が

出場できる。ただし、男女それぞれ標準記録突破者が３名に満たない場合は下記
のように各校最低３名の出場を認める。（プラス枠） 

             突破者０名の場合３名   
             突破者１名の場合２名     

突破者２名の場合１名 
             突破者が３名以上の場合はプラス枠は認めない。 
                なお、そのプラス枠の選手（標準記録を突破していない選手）は申し込み書（一

覧表、個票とも）に「プラス（もしくは○プ）」と明記すること。 
（５）１年４×１００ｍ、共通４×１００ｍとも参加標準記録はない。 
（６）フィールド種目においては、セレクションラインを設ける場合がある。 

 

秋季交流会 個人種目参加標準記録 
種  目 男   子 女   子 

１年 １００ｍ 
２年 １００ｍ 
共通 ２００ｍ 
共通 ４００ｍ 
１年１５００ｍ 

１３”３（１３”５４） 
１２”６（１２”８４） 
２６”０（２６”２４） 
６０”０（６０”１４） 

５’１５”０ 

１４”５（１４”７４） 
１４”１（１４”３４） 
２９”５（２９”７４） 

＝＝＝＝＝＝＝＝ 
＝＝＝＝＝＝＝＝ 

共通 ８００ｍ 
２年１５００ｍ 

２’１９”０ 
４’５０”０ 

以上２種目については、どち
らかの種目で標準記録を破っ
ていれば、どちらの種目にも
出場できる。８００ｍで突破
した１年生は１年１５００ｍ
にも出場できる。 

２’４０”０ 
  ５’３０”０（共通） 
以上２種目については、どち
らかの種目で標準記録を破
っていれば、どちらの種目に
も出場できる。 

共通３０００ｍ 
共通１１０ｍＨ 
共通１００ｍＨ 
共通  走高跳 
共通  棒高跳 
共通  走幅跳 
共通  三段跳 
共通  砲丸投 
共通  円盤投 

１０’３０”０ 
２０”０（２０”２４） 

＝＝＝＝＝＝＝＝ 
１ｍ４５ 

       ２ｍ２０ 
       ４ｍ７０ 
      １０ｍ００ 
       ７ｍ００ 

２０ｍ００ 

＝＝＝＝＝＝＝＝ 
＝＝＝＝＝＝＝＝ 

２０”０（２０”２４） 
        １ｍ２０ 

＝＝＝＝＝＝＝＝ 
 ３ｍ９０ 

＝＝＝＝＝＝＝＝ 
７ｍ００ 

１５ｍ００ 

 
５．申し込み ９月３０日（水）必着（厳守） 各支部専門委員 宛 
 
 
 



６．そ の 他 （１）電気計時で行うため、主催者が準備する腰ナンバーカードを右腰やや後方につけ
ること。 

       （２）110ｍＨ（男）高さ91.4cm、13m72－9m14－14m02 
                    100ｍＨ（女）高さ76.2cm、13m00－8m00－15m00とする。 

（３）競技者に対し記録会１週間前からの検温を義務付け、指定の健康管理カードを記
入すること。保護者の承諾の意味も含め、保護者氏名欄に保護者自筆のサインを
書き入れること。記入したカードは大会当日、各校の担当者（顧問等）に提出し
チェックを受けること。不備のある選手は出場できない。 
健康管理カードは各校の担当者（顧問等）が大会中保管すること。担当者（顧問
等）は健康管理カードを回収したあとチェックシートを記入し、チェックシート
を大会当日、大会受付に提出すること。また、体調不良等の際に速やかに健康管
理カードを提出できるよう管理しておくこと。 

              また、不確かな競技者がいた場合は、その場で検温を実施し、状況により許可し
ないこともある。（不確かな競技者とは、一見して体調が悪そうに見える、顔が
ほてっている、咳、鼻水の症状（風邪の症状）が見られるなど。） 

       （４）本交流会においては、エントリー選手および補助員、大会役員および引率者のみ
の参加とする。 

       （５）本交流会は「無観客」とします。保護者観覧席も設けませんので、保護者の方の
来場はご遠慮ください。 

       （６）本交流会は表彰を行わない。 
 
 


