
9:00 開始式
9:30 女四種競技　　　　１００ｍＨ　３組 9:00 9:10
9:45 男四種競技　　　　１１０ｍＨ　２組 9:15 9:25

1～3組 9:25 1～3組 9:35
4組 9:35 4組 9:45

1～3組 9:40 1～3組 9:50
4組 9:50 4組 10:00

1～3組 10:05 1～3組 10:15
4組～ 10:15 4組～ 10:25

10:50 女　　　　　　　　　２００ｍ　予選３組２着＋２ 10:20 10:30
1～3組 10:35 1～3組 10:45
4組～ 10:45 4組～ 10:55
1～3組 10:55 1～3組 11:05
4組～ 11:05 4組～ 11:15
1～3組 11:15 1～3組 11:25
4組 11:25 4組 11:35

12:00 男　　　　　　　　　２００ｍ　準決勝２組４着 11:30 11:40
1～3組 12:20 1～3組 12:30
4組 12:30 4組 12:40

1～3組 12:40 1～3組 12:50
4組 12:50 4組 13:00

13:30 男３年　　　　　　　１００ｍ　準決勝３組２着＋２ 13:00 13:10
13:40 女３年　　　　　　　１００ｍ　準決勝２組４着 13:10 13:20
13:50 男１年　　　　　　１５００ｍ　決勝２組ﾀｲﾑﾚｰｽ 13:20 13:30
14:10 男　　　　　　　　１１０ｍＨ　決勝 13:40 13:50
14:20 女　　　　　　　　　８００ｍ　決勝 13:50 14:00
14:25 男　　　　　　　　　４００ｍ　決勝 13:55 14:05
14:35 男　　　　　　　　　２００ｍ　決勝 14:05 14:15
14:40 女　　　　　　　　　２００ｍ　決勝 14:10 14:20
14:45 女四種競技　　　　　２００ｍ　３組 現地に 14:25
14:55 男３年　　　　　　　１００ｍ　決勝 14:25 14:35
15:00 女３年　　　　　　　１００ｍ　決勝 14:30 14:40

清掃の時間
15:15 男四種競技　　　　　４００ｍ　３組 現地に 14:55
15:30 女低　　　　　　４×１００ｍ　決勝 15:00 15:10
15:35 男低　　　　　　４×１００ｍ　決勝 15:05 15:15

10:00 女　　　　　　　　　走幅跳 9:20 9:30
10:30 男　　　　　　　　　棒高跳 9:40 9:50
10:30 女四種競技      　　走高跳　　 現地に 10:00
12:25 男四種競技　　　　　走高跳 現地に 11:55
13:30 男　　　　　　　　　走幅跳 12:50 13:00

10:00 女　　　　　　　　　円盤投 9:20 9:30
11:05 男四種競技        　砲丸投 現地に 10:35
12:35 女四種競技        　砲丸投 現地に 12:05
13:00 男　　　　　　　　　円盤投 12:20 12:30

9:55

夏　季　総　体　　　　競　技　日　程
競技役員主任打ち合わせ　　８：００　　　　　全体打ち合わせ　　８：１５
補助員の招集　　８：３０

ト　ラ　ッ　ク　競　技
競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻種　目
≪第１日目≫　７月２８日（木）

男　　　　　　　　１１０ｍＨ　予選４組１着＋４

跳　躍　競　技

11:05 男３年　　　　　　　１００ｍ　予選６組４着

女３年　　　　　　　１００ｍ　予選５組３着＋１11:25

12:50

13:10

女低　　　　　　４×１００ｍ　予選４組１着＋４

招集完了時刻種　目

招集開始時刻 招集完了時刻種　目

投　て　き　競　技
競技開始時刻

10:10 女　　　　　　　　　８００ｍ　予選４組１着＋４

11:45 男　　　　　　　　　４００ｍ　予選４組１着＋４

招集開始時刻

競技開始時刻

男低　　　　　　４×１００ｍ　予選４組１着＋４

10:35 男　　　　　　　　　２００ｍ　予選５組３着＋１

フ　ィ　ー　ル　ド　競　技
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1～3組 9:00 1～3組 9:10
4組～ 9:10 4組～ 9:20
1～3組 9:20 1～3組 9:30
4組～ 9:30 4組～ 9:40

10:20 男　　　　　　　　　３０００ｍ　決勝２組ﾀｲﾑﾚｰｽ 9:50 10:00
10:55 男　　　　　　　　　　８００ｍ　予選３組２着＋２ 10:25 10:35
11:10 女　　　　　　　　　１５００ｍ　決勝２組ﾀｲﾑﾚｰｽ 10:40 10:50
11:30 女　　　　　　　　　１００ｍＨ　予選３組２着＋２ 11:00 11:10

1～3組 11:15 1～3組 11:25
4組～ 11:25 4組～ 11:35
1～3組 11:35 1～3組 11:45
4組～ 11:45 4組～ 11:55
1～3組 11:55 1～3組 12:05
4組～ 12:05 4組～ 12:15
1～3組 12:15 1～3組 12:25
4組～ 12:25 4組～ 12:35

13:30 男２年　　　　　　　　１００ｍ　準決勝３組２着＋２ 13:00 13:10
13:40 女２年　　　　　　　　１００ｍ　準決勝３組２着＋２ 13:10 13:20
13:50 男１年　　　　　　　　１００ｍ　準決勝３組２着＋２ 13:20 13:30
14:00 女１年　　　　　　　　１００ｍ　準決勝２組４着 13:30 13:40
14:15 男２・３年　　　　　１５００ｍ　決勝２組ﾀｲﾑﾚｰｽ 13:45 13:55
14:30 男　　　　　　　　　　８００ｍ　決勝 14:00 14:10
14:45 女　　　　　　　　　１００ｍＨ　決勝 14:15 14:25
14:55 男２年　　　　　　　　１００ｍ　決勝 14:25 14:35
15:00 女２年　　　　　　　　１００ｍ　決勝 14:30 14:40
15:05 男１年　　　　　　　　１００ｍ　決勝 14:35 14:45
15:10 女１年　　　　　　　　１００ｍ　決勝 14:40 14:50

清掃の時間
15:30 女共　　　　　　　４×１００ｍ　決勝 15:00 15:10
15:35 男共　　　　　　　４×１００ｍ　決勝 15:05 15:15
16:00 閉会式

10:00 女　　　　　　　　　走高跳 9:20 9:30
12:00 男　　　　　　　　　三段跳 11:20 11:30
13:00 男　　　　　　　  　走高跳 12:20 12:30

10:30 女　　　　　　　　　砲丸投 9:50 10:00
13:30 男　　　　　　　　　砲丸投 12:50 13:00

11:45 男２年　　　　　　　　１００ｍ　予選６組４着

女２年　　　　　　　　１００ｍ　予選６組４着12:05

種　目 招集開始時刻

12:25

12:45

男１年　　　　　　　　１００ｍ　予選６組４着

女１年　　　　　　　　１００ｍ　予選５組３着＋１

女共　　　　　　　４×１００ｍ　予選５組１着＋３

ト　ラ　ッ　ク　競　技

投　て　き　競　技
競技開始時刻 種　目 招集開始時刻 招集完了時刻

フ　ィ　ー　ル　ド　競　技

跳　躍　競　技
競技開始時刻

競技開始時刻 種　目 招集開始時刻 招集完了時刻

招集完了時刻

競技役員主任打ち合わせ　　８：００　　　　　全体打ち合わせ　　８：１５
補助員の招集　　８：３０

≪第２日目≫　７月２９日（金）

9:50 男共　　　　　　　４×１００ｍ　予選７組１着＋１

9:30
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