
第７１回 滋賀県中学校駅伝競走大会 

開  催  要  項 

 

１．主  催  滋賀県教育委員会  滋賀県中学校体育連盟 

 

２．主  管  (一財)滋賀陸上競技協会  滋賀県中学校体育連盟陸上競技専門部 

 

３．期  日  令和２年１１月２０日（金）  

         女子の部スタート １１：３０ ・ 男子の部スタート １２：４５ 

                  

         役員集合     ７：４５に屋内練習場に集合する。 

主任打ち合わせ ８：４５より屋内練習場で行う。 

         役員打ち合わせ ９：００より屋内練習場で行う。 

 

４．会  場  野洲市北桜 希望が丘文化公園内中央道折り返しコース 

 

５．競技方法  学校単独チームの対抗とし、女子の部、男子の部を実施する。 

                 女子  ５区間  総距離１２㎞ 

                                  （１・５区は３㎞、２・３・４区は２㎞） 

                 男子  ６区間    総距離１８㎞（全区間３㎞） 

               2020 年(公財)日本陸上競技連盟規則、駅伝競走基準及び大会規定による。 

 

６．出場資格  (１)滋賀県中学校体育連盟の加盟校に在学している生徒で編成されたチームで、 

    及び          １校１チームとする。 

  参加規定  (２)競技者は、校長が認めた者であり、事前の定期健康診断や健康相談において、

異常の認められない者であること。また、監督・引率者は当該校教員・部活

動指導員とする。 

               (３)女子チーム・・・選手５名 補欠３名 合計８名編成 

                  男子チーム・・・選手６名 補欠３名 合計９名編成 

               (４)ブロックの出場数は下のとおりとする。（１校１チーム） 

 

 

 

 

 

 

 

                  ※参加数の基本は、第２ブロックは４、第１・第７ブロックは２、その他の  

         ブロックは３とし、前年度の大会で上位７位に入賞したチームのブロックには 

         その分のプラス枠を設ける。 

        (５)第１次申込み･･･｢競技者一覧｣にて提出する。 

               (６)第２次申込み･･･競技者オーダーは、第１次申込みで提出した｢競技者一覧」 

                の中より決定し、当日(20 日)次の時間に大会本部に提出する。 

                   男女受付  ９：３０～１０：１０ 

                   男子受付 １０：３０～１１：００ 

                 ※男子はどちらの時間帯でも受付可能ですが、感染症対策を 

考慮して、男子チームのみの学校は後半の時間帯で受付して 

いただきますようお願いします。 

 

 

 １ ２ ３Ａ ３Ｂ ４ ５ ６ ７ ８ 合計 

男子 2＋1 ４ ３ ３ 3＋3 ３ ３ ２ 3＋1 ３１ 

女子 ２ 4＋1 ３ 3＋2 3＋1 ３ ３ 2＋1 ３ ３１ 



７．表  彰  (１)団体は、１位優勝杯、２位準優勝杯、１位から３位に各賞状を授与する。 

        (２)団体１位のみ、個人賞状を授与する。 

        (３)個人は、区間１位に賞状を授与する。 

 

 ８．申し込み  (１)第１次申込み 

手続き    エクセルファイルを滋賀県中体連陸上のホームページよりダウンロードして

下さい。 アドレス http://www.shigatf.com/ 

1 【郵送 または 持参】 

 別紙申込用紙(ｴｸｾﾙﾌｧｲﾙ「2019 県中学駅伝参加申込用紙」に入力・印刷) 

１１月１６日（月）１７：００必着。  ２部提出(１部はコピーで) 

   〒525-0029 草津市下笠町 110 草津市立松原中学校内 

            滋賀県中体連陸上競技専門部  委員長  東周史あて 

2 【メール】 

 入力済みｴｸｾﾙﾌｧｲﾙ(１チーム１ファイル) 

 １１月１３日（金）中に 

     送付先：touroku@shigatf.com (甲西中学校・杉本) 

＊ﾌｧｲﾙ名は｢性別｣｢駅伝ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ｣｢ﾁｰﾑ名｣でお願いします｡ 

     (ﾌｧｲﾙ名の例: 男１８水口) 

 

(２)第２次申し込み １１月２０日（金） 男女 9:30～10:10 男子 10:30～11:00 

     希望が丘文化公園陸上競技場  

     大会本部より用紙を受け取り、オーダーを記入すること。 

またスタート位置の抽選を行うこと。 

   この時プログラムおよびナンバーカードを配付する。 

 

９．プログラム  １１月１７日（火）１３：３０より甲西中学校で行う。 

   編成会議  プログラム編成会議の出席者は専門委員の代表とする。 

     

10．大会規定   (１)ナンバーカードは主催者側が準備したものを使用すること。また、たすき  

   ・その他    は出場チームで必ず準備すること。 

                 (２)スタートコースは、プログラム編成会議により決定する。 

                 (３)スパイクの使用は不可とする。 

                 (４)伴走、その他助力と思われる行為は一切行わないこと。失格対象となる場 

          合がある。 

                 (５)その他、別紙競技注意事項を熟読すること。 

                 (６)競技者の競技中における事故については、応急の処置は行うが、以降の責 

          任は負わない。 

                 (７)開・閉会式は実施しない。 

                 (８)試走については、公式に日程を設定しない。 

          (９)２０日の開門時間は７時３０分、駐車場は７時開門とする。ただし、感染 

症対策の観点から、生徒の会場滞在時間を十分に考慮すること。 

                 (10)選手、顧問、役員とも大会当日必ず検温をし、発熱等風邪症状がある場合 

には、参加を控えること。 

(11)表彰式を実施しないため、賞状等については、後日学校へ送付する。 

(12)工事区域への立ち入りをしないよう指導すること。 

                  


